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ISLA PLANA-RAMBLA DEL CANAR-TALLANTE

Strecke:
Isla Plana—Rambla del Cafiar-Tallante, 10 km.

Dauer:
3 bis 4 Stunden.

Hoéhenunterschied:
Hoéchster Punkt 338 m auf dem Collado de la Cruz; niedrigste Stelle am Ausgangs-punkt
bei 20 m Uber dem Meeresspiegel.

Schwierigkeit:
Leicht.

Empfehlungen:

FUr die Wanderung empfiehlt es sich, zwei Fahrzeuge mitzuflihren, wovon eins am Ziel in
Casas Tallante (Anfahrt Uber die N-332 Cartagena — Mazarrén, 16 km) zurlickgelassen
wird, um mit dem zweiten Wagen zum Ausgangspunkt bei Isla Plana zu fahren.

STRECKE:

Die Wanderung kann von Isla Plana oder von Tallante aus aufgenommen werden. Die
Beschreibung folgt der Route von Isla Plana aus, einem Kustenort, zu dem man Uber die
MU-6095 (Cartagena — Isla Plana) gelangt. Man lasst das Fahrzeug bei Kilometer 1,5 vor
Isla Plana beim Campingplatz «Los Madriles» zurlick. Der erste Abschnitt folgt einer
asphaltierten, von Gewéachshausern umgebenen StraBe Uber 1,1 km in Richtung Nord-
osten bis zur Rambla del Cafar, welche bei Kilometer 2 beginnt. Ab der Rambla ver-
wandelt sich die StraBe in eine Schotterpiste, die im Osten vom Cabezo de la Panadera
(870 m) und im Westen vom Cabezo Hornos (304 m) umgeben ist. Die Vegetation ist
gepragt von Zypressen, Eukalyptus, Kiefern und an den Bergh&ngen auch Zwergpalmen
und Krautern wie Thymian, Lavendel oder Rosmarin, welche vor allen Dingen an Stellen
mit geringerer Sonneneinstrahlung zu finden sind. An den Schattenseiten wachsen
Steineichen, Kiefern und Felsgewachse. Das Bachbett biegt nach links und man erblickt
oben am Hang die Kuppel einer Hohle, die Cueva del Caballo. Der Boden des trocknen
Wasserlaufs besteht aus Sand und Schotter, was auf die Kraft der Wassermassen hin-
deutet, wenn sie sich ins Tal ergieBen. Nach 4 km gelangt man zu einer Quelle, welche
von Uppiger Vegetation umgeben ist: Kiefern, Pappeln, Zypressen und Reste von Stein-
eichen, Reliquien des mediterranen Walds. Oleanderbilsche und Rdhricht weisen auf die
Wasserrinnen hin, die auch die Kulturpflanzen speisen wie Zitronen-, Granat-, Johannis-
brot- oder Feigenbaume. Die Rambla verjungt sich und man gelangt zu einer Wasserlei-
tung, die man Uberquert. Von hier bietet sich ein groBartiger Blick auf die Wande der
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Lomas de las Carrascas, die durch ihren hodchsten Gipfel und zugleich der hdchsten
Erhebung um Cartagena bekannt sind, namlich den Pefias Blancas mit 629 m. Hier kann
man oft Kletterer aber auch Raubvogel beobachten, welche in den Steilh&ngen bruten.
Von hier aus kann man einen Pfad einschlagen, der auf den Gipfel flhrt, um dort auf den
Wanderweg PR-12 (Cedacero — Pefias Blancas) zu wechseln. Kurz darauf gelangt man
zu einem kleinen Weiler mit warfelférmigen Hausern und einer Einsiedelei. Sie alle sind
aus Kalkstein und Kalkmortel errichtet, den naturlichen Baustoffen dieser Gegend. Die
Décher sind mit Rohrgeflecht und Schiefer bedeckt, eine Bauweise die als Laguena
bezeichnet wird. Zur Einsiedelei dieser Ortschaft fuhrt die traditionelle Wallfahrt von Canar
am ersten Sonntag im Januar. Der Weg beschreibt mehrere Kurven und durchlduft meh-
rere schmale Maander. Rechter Hand findet man schlieBlich eine weitere Quelle und kurz
darauf flihrt eine Asphaltpiste aus dem Bachbett hinauf auf den Collado de la Cruz (338
m), dem hochsten Punkt dieser Wanderung. Wir befinden uns hier an einer interessan-
ten Stelle zwischen dem Campo de Cartagena und der Rambla del Cafar. In diesem
Bereich des Campo de Cartagena finden wir unbewassert bewirtschaftete Kulturen wie
Mandel-, Feigen- oder Johannisbrotbdume. Um die geringen Niederschldge besser zu
nutzen und damit sich die Pflanzen an die harten klimatischen Bedingungen anpassen
konnen, werden die Kulturen an den Hangen in Terrassen angelegt. Wir gelangen nach
den ersten Hausern von Rincon de Tallante, einer kleinen charakteristischen Ortschaft
dieser Gegend, und schlieBlich zum Ziel dieser Wanderung in Casas de Tallante.

Es empfiehlt sich auch ein Besuch der Schanken an der N-332. Spezialitdten sind die
Schlack-, Blut- oder WeiBwurste, Braten oder Reis mit Kaninchen. Dazu sollte man sich
einen der Weine dieser Gegend munden lassen und die Mahlzeit mit einem Café asiati-
co abschlieBen. Guten Appetit.

o /&
wawolerrouten ,&&

am Mittelmeer

PR 15

MU-CARTAGENA

GR 92

CARTAGENA

UoIoIPS |

"BJUSA Ns epiqiyoid ‘enniesb ugisnjig

'saolne A eusbepe) ap ojusiwejunAy ‘owsling ap ejefeouoy :uoiolpse eise ered @
"zenBupoy sejebuy ‘s9|bul JOPEAES ‘ISNUET ] 9SO ‘SOY SRIPUY :0IXaL @

ZenBLpoyY ele|\ 9sop seyelfoiod @

owsLn[, 9p eleleouo)

VNHOVLEVD dd
OLNHINVINNAY




fa

I 15 7 “ftﬂ = E l:" 2o ” =21 W D 2 i u-i,-'ﬂlﬂ!ﬂl- ) . 2] ::"'F,: L v | i /'( Lﬁ:J el Monte ..'.ﬂ O iy 2 7. \L_,/
i = L LA ) - \_.\‘:ﬁffa = = - b, ._.__7" 1 - A H: ,i lﬂta / { '__.-".-.. - | -

Taire b/l Camgan; a ; s o v ) | . : g :
i s ROUTENEND'E Cabezpnde)\ o5 os -A bamrles/ :ﬁ of * sofas tis Plros ' e — Lasa Los Apries [
' : 17 . . - ===t 37 L0 P gls . W fus & = : by
‘ ﬂfj ¢ - Cuesta Blanca 8 ¥ v =

e
-
-

). LA\, e _ KIe - E:__¢E%saillif}' K13 | K2

AR n..'lm.Lu'ﬁ a0 e T—a oy e 3 & 5 b k.
- ‘ e ) : . o L | e e b
x - LR . it i L] - ¥ =] \
= S n‘\L L % M T o = e gt = A 5| 2¢) 163 o« K0T : g o "l KL Woinat.. S
K.19 i el o B ot Loy Puchiy > e FaL e Gia de fo Mt st , ! .
ki 312 K1gD L = \ 5T § PUihey ®uw ’ E,--..:_ s 3 / Hiiadks o i 5 = ] 4
: - K1BG =7 : O206 |y = ' it de K9 NN . )
— " ™ <k, L = [ B o o, ST (R
;: d . Y AT NG N380 My i LM 2R 4 SR *| o/ Emp s
4 . | g 1} - s —— 478 : A - . |
R 2 s s J_Cabezo, de /bs\ Royap $ A =] _r.[F__I_RIL‘;m N > A2 e
B, Y = =~ . =T isa Bl £ 1) y \ it
r {Hildb‘r;l‘lﬂﬂﬂyi k u], Arm-: ‘i]’i Pfa s’ {ja i ] . '|. . 3 : [ 5 . Ir;f l. 3 H-EJ & =k 1 :
B : Ca@ d'ef ) ..;,.". Rl S - i | : / :‘ ":.;. 2 .- 6 . ﬂﬂ-ﬂ’
NRE: R R ST = T - % NP7 e
: | by : i . i K.5
o s | v | L : | LA | | r
; Ruinias ™, R bs oros) i SN Las Ahuaras 2 P e :
N Y % G e S 0
ar i - h o by b2, . ™
;‘i""{ - UL L] - = w [mﬂﬂa .,!'-q'..._ = J = l ] : ":r-;[. = i e £ b 'tﬁ" T
"J&f 8 y [ ' Soee AN ST | Mol Taksta i e Casa del Alte 1
B, Perin i N\ | : I s s = [l ) a5 ’Mﬂm
st K165 26 N\ AT Pt i , -
" oge eNe ) 262 Cabezo gélLobow\ s Los Estudfiantes | k.
“ - e -3 . “.'ﬁ ¥ Lgs Alb aleui'. Uesta de Galifa W A {0 %ﬂ
= e e Alte” da| esz0~— 3 0 ’*_ w*_Pundra
2 el (L ] O
apezo Alfq I i S e § o
.,32 . L 1/oks L o Canter 730
= 183 . ; . 2, yg . g 3
= ) 1oezo de e ottt - " T
——E % L : . : 1'. nt . . f 2‘5.9 ; 03'(}2-:':‘;—”: .-.-I- i “".._-" s ]I = El MHIK
Yeserd e il ATlo de la C . ST A3V T LR & ‘L'-.
' 3 — afkag’d ¥, e i I R
PA v i _293.'._,. S [ J AN
3 5 ST 7 A S 18
. = 2\ 28 ", 24 i
A SR f;_Mw:a i A A2 L 1gad 24 i .
i AlD ~Arjona L . F; =
| Roigas vl | : 243 /_f ; = z
(' - 2 1 . b
—~ == C e NS ML PR
S ey II . Casa e los Medriles - ' -ts
ol ; ¥id | | | Ae2B) Wi A PR (Variante)
a ! , |
= ..\\ 2 ) gl gk 191 GR 92
I T S S : | ;rb- 261 | GR 92 (Variante)
Cabem Nagro > 343 nl s Y <95 Prco He Vaizz A lmh#h

Richtung

::.'! =
A M i o 8 3 ;igfl .’Lxg.acf iad;m &) Grien - f&r&i\j\J
Al [ - = ""—--- : e :: - S

e - H - ""' =
4&‘_(1'

+ - --___,1.
JI-"'

{ w -'"4
]

i
5:"}

|

I .
Schutzhiitte
)

‘ﬂ?’ Telefon

[
ik 4 f

Camping

=l A : W Fatar:
'y ( . A
il | Auskunft :
; \*ﬁ Grava p

i Gravn [E‘ lllras

W ; ' Piedras
| Ferla f::r.l.,'r:f

|PR 151
ISLA PLANA-RAMBLA DEL CANAR-TALLANTE




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 10%)
  /CalRGBProfile (ColorMatch RGB)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 100
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


